
Hauptlauf 10,8 km
1 Uster, Jonas LGO/TSG Bad König m 1 M20 1 37:38 3:29,0 234
2 Oppel, Christian Wohltuer GmbH m 2 M20 2 38:34 3:34,1 343
3 Balthessn, Tobias TSG 78 Heidelberg m 3 M40 1 39:59 3:42,0 236
4 Geissler, Michel ASC Darmstadt m 4 M20 3 41:19 3:49,5 232
5 Bausewein, Michael TV Fürth / Skiabteilung m 5 M40 2 42:50 3:57,9 324
6 Wassmer, Emma ASC Darmstadt w 1 W20 1 43:33 4:01,8 200
7 Gebler, Tim ASC Darmstadt m 6 M20 4 45:26 4:12,3 280
8 Hörner, Julian DJK Käfertal-Waldhof m 7 M20 5 45:39 4:13,5 294
9 Weinländer, Gerhard ASC Darmstadt m 8 M20 6 46:21 4:17,4 312
10 Landsiedel, Chris TuS Griesheim m 9 M30 1 46:41 4:19,3 351
11 Schumacher, Achim LAZ Mosbach-Elztal m 10 M55 1 46:53 4:20,3 247
12 Lauser, Frank KSV Reichelsheim m 11 M50 1 46:56 4:20,6 288
13 Uster, Tim LGO/TSG Bad König m 12 M U20 1 47:14 4:22,3 307
14 Gerhart, Heiko TSG Kleinostheim m 13 M40 3 47:15 4:22,4 335
15 Hartmann, Sören KSV Reichelsheim Triathlon m 14 M20 7 47:21 4:23,0 255
16 Pickenäcker, Olaf BSG Röhm Worms m 15 M50 2 47:26 4:23,5 246
17 Clemens, Svenja TSG Bad König w 2 W U18 1 47:27 4:23,5 308
18 Stojetz, Werner SC Güttersbach m 16 M55 2 48:02 4:26,8 337
19 Laumann, Jens TTC Messel m 17 M50 3 49:30 4:34,9 291
20 Öztürk, Aslan TuS Griesheim m 18 M35 1 50:26 4:40,1 238
21 Schmidt, Jörg Tria Team VfL Michelstadt m 19 M40 4 50:32 4:40,7 353
22 Ortiz Fernandez, Tomas TV 1863 Groß-Zimmern m 20 M55 3 50:49 4:42,2 311
23 Kürten, Niklas TV Hersfeld m 21 M U18 1 51:17 4:44,8 303
24 Simon, Markus Run4Fun Rödermark m 22 M45 1 51:49 4:47,8 274
25 Straß, Matthias *Darmstadt m 23 M40 5 52:00 4:48,8 256
26 Schweitzer, Hans LC Michelstadt m 24 M60 1 52:04 4:49,2 242
27 Bauer, Uwe *Klingenberg m 25 M50 4 52:05 4:49,3 340
28 Dietrich, Uwe SC Güttersbach m 26 M55 4 52:21 4:50,7 257
29 Weber, Matthias SV 1912 Klein-Gerau m 27 M40 6 52:39 4:52,4 301
30 Helferich, Michael SV Mörlenbach m 28 M35 2 53:35 4:57,6 262
31 Fendrich, Susanne BSG Merck w 3 W50 1 53:42 4:58,3 220
32 Stjepovic, Peter TuS Griesheim m 29 M50 5 53:47 4:58,7 282
33 Dubik, Vladislaw LGO/TSG Bad König m 30 M U20 2 54:02 5:00,1 306
34 Drexler, Jessica Sporthunde Bergstrasse w 4 W20 2 54:14 5:01,2 320
35 Ewald, Alexander LG BEC m 31 M U18 2 54:18 5:01,5 305
36 Schwarz, Reinhold *Michelstadt m 32 M60 2 54:20 5:01,8 252
37 Herbold, Stephan SM Club Annabelle m 33 M55 5 54:24 5:02,2 295
38 Brunn, Roland KSV Reichelsheim m 34 M65 1 54:42 5:03,8 283
39 Sieferz, Helmut SC Güttersbach m 35 M50 6 54:50 5:04,5 336
40 Piszczek, Oliver *Rödermark m 36 M30 2 54:55 5:05,0 266
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41 Hörner, Klaus DJK Käfertal-Waldhof m 37 M60 3 55:32 5:08,4 293
42 Rumpf, Michael Intersport Rödermark m 38 M35 3 55:45 5:09,7 260
43 Grein, Lieselotte TSG Kleinostheim w 5 W30 1 55:46 5:09,8 332
44 Seipel, Axel TuS Griesheim m 39 M70 1 56:02 5:11,2 244
45 Thumfart, Markus SV Sattelbach m 40 M35 4 56:04 5:11,4 267
46 Schmidt, Sabine SV Falken-Gesäß w 6 W45 1 56:26 5:13,4 202
47 Edelmann, Jürgen Viernheimer Lauftreff e.V. m 41 M35 5 56:33 5:14,0 258
48 Farnung, Willi KSV Reichelsheim m 42 M65 2 57:48 5:21,0 333
49 Kleinschmidt, Melanie KCR Sindlingen/Triathlon w 7 W20 3 58:01 5:22,2 350
50 Dölp, Jürgen TSV Kirchbrombach m 43 M50 7 58:05 5:22,6 233
51 Zervo, Ralf WG Runners m 44 M20 8 58:06 5:22,7 317
52 Poyiliunas, Margiris w 8 W45 2 58:18 5:23,8 339
53 Schmied, Roger TTC Messel m 45 M40 7 58:18 5:23,8 275
54 Duschl, Lothar SC Güttersbach m 46 M60 4 58:37 5:25,6 248
55 Reeg, Alexandra SC Güttersbach w 9 W40 1 58:48 5:26,5 221
56 Rupp, Reiner KSV Reichelsheim m 47 M55 6 58:48 5:26,6 263
57 Walter, Sandra SV Mörlenbach w 10 W40 2 59:08 5:28,4 330
58 Scheve, Bjoern KSV Reichelsheim m 48 M45 2 59:09 5:28,5 270
59 Schröder, Sven *Mannheim m 49 M40 8 59:11 5:28,7 349
60 Spengler, Lars LT Rettungsgasse m 50 M40 9 1:00:43 5:37,2 286
61 Orth, Patrick *Offenbach m 51 M20 9 1:00:53 5:38,1 249
62 Domes, Marianne SV Dodenhausen w 11 W65 1 1:00:55 5:38,3 329
63 Pätel, Ronald SC Güttersbach m 52 M65 3 1:01:09 5:39,6 250
64 Lammers, Gisela Weiterleben.de w 12 W65 2 1:01:11 5:39,8 206
65 Buthenhoff, Andreas *Rimbach m 53 M45 3 1:01:17 5:40,4 292
66 Möldner, Albert TV Stockheim m 54 M50 8 1:01:32 5:41,7 346
67 Luther, Heiko SV Motor Wolgast 1949 e.V. m 55 M50 9 1:01:36 5:42,1 41
68 Schröder, Ernst LC Michelstadt m 56 M70 2 1:01:57 5:44,1 285
69 Uzomeckiene, Neringa Litauen w 13 W35 1 1:02:00 5:44,4 328
70 Günther, Nicole ELT Großheubach w 14 W30 2 1:02:20 5:46,2 342
71 Hesse, Mathias *Allstedt m 57 M35 6 1:02:21 5:46,3 302
72 Noth, Bettina SC Güttersbach w 15 W50 2 1:02:37 5:47,8 212
73 Mickus, Vidmantas *Heidelberg m 58 M35 7 1:03:01 5:50,0 348
74 Kube, Sabine KSV Reichelsheim w 16 W50 3 1:03:02 5:50,1 208
75 Antonelli, Gudrun TSG Bad König w 17 W50 4 1:03:08 5:50,6 219
76 Reichl, Adrian Jäger Läuft m 59 M60 5 1:03:36 5:53,3 271
77 Jäger, Hans Jörg SV Mörlenbach m 60 M45 4 1:03:37 5:53,3 354
78 Becker, Jörg Fisimatenten m 61 M55 7 1:03:50 5:54,6 245
79 Erle, Michael KSV Reichelsheim m 62 M50 10 1:03:55 5:55,0 345
80 Heilmann, Claudia *Mossautal w 18 W20 4 1:03:56 5:55,1 228
81 Hesse, Katharina *Allstedt w 19 W30 3 1:04:01 5:55,5 230
82 Hümpfner, Peter LuT Aschaffenburg m 63 M70 3 1:04:32 5:58,4 265
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83 Rasche, Lukas *Nördlingen m 64 M U18 3 1:04:37 5:58,9 304
84 Seibel, Joachim *Modautal-Webern m 65 M55 8 1:04:50 6:00,1 269
85 Merschroth, Catherine Sporthunde Bergstrasse w 20 W35 2 1:04:53 6:00,4 314
86 Komissinskiy, Philipp TV 1863 Groß-Zimmern m 66 M45 5 1:05:20 6:02,8 277
87 Kraus, Uwe LGO/SC Beerfelden m 67 M50 11 1:05:24 6:03,2 319
88 Wetzel, Sandra Sporthunde Bergstrasse w 21 W45 3 1:05:35 6:04,2 315
89 Müller-Foell, Christoph MTG Mannheim m 68 M65 4 1:05:39 6:04,6 259
90 Roomer, Henny Nieuwlekkerland NL m 69 M60 6 1:05:53 6:05,9 331
91 Kirsch, Robin WG Runners w 22 W20 5 1:05:57 6:06,3 316
92 Rettig, Jürgen LT Lautertal m 70 M55 9 1:06:16 6:08,1 272
93 Helmling, Manfred SHB Sport-Hunde-Bergstrasse m 71 M50 12 1:06:19 6:08,3 323
94 Pöschl, Pascal *Heppenheim m 72 M20 10 1:06:19 6:08,4 338
95 Warzel, Jörg Odenwälder Rennschnecken m 73 M45 6 1:06:20 6:08,4 276
96 Walther, Katrin Odenwälder Rennschnecken w 23 W20 6 1:06:20 6:08,4 223
97 Navratil, Jörg SC Güttersbach m 74 M45 7 1:06:37 6:10,0 327
98 Arbogast, Maria RFC Oberstedten w 24 W60 1 1:06:51 6:11,3 313
99 Holzwarth, Reiner The Oldstars m 75 M55 10 1:07:27 6:14,7 264
100 Menzel, Karl-Heinz KSV Reichelsheim m 76 M70 4 1:07:57 6:17,4 289
101 Frey, Karl-Heinz TSV 03 Wolfskehlen m 77 M60 7 1:08:16 6:19,2 243
102 Ott, Cordula RLT Rodgau w 25 W55 1 1:08:16 6:19,2 209
103 Jäger, Stefan SV Affolterbach m 78 M50 13 1:08:19 6:19,5 344
104 Meixner, Dieter 1. FC Kaiserslautern m 79 M75 1 1:08:27 6:20,1 237
105 Davidowicz, Petra LT Lorsch w 26 W60 2 1:08:33 6:20,7 201
106 Becker, Hemut SG-Ruhrgas 1929 m 80 M70 5 1:08:45 6:21,9 278
107 Pfeifer, Heinz LG BEC m 81 M65 5 1:09:00 6:23,3 254
108 Rothermel, Thomas m 82 M50 14 1:09:02 6:23,4 341
109 Ziebart, Simone GanzheitlicheMassageZiebart w 27 W55 2 1:09:31 6:26,1 205
110 Klink, Petra BSG Sparkasse Darmstadt w 28 W60 3 1:10:16 6:30,3 204
111 Stelzer, Ralf Member of Rebel Family m 83 M60 8 1:10:47 6:33,2 352
112 Mandery, Diana frei-laufen w 29 W40 3 1:11:10 6:35,3 226
113 Wüst, Waldemar LaufZiel Aschaffenburg m 84 M50 15 1:11:12 6:35,5 321
114 Grünewald, Gerhard SC Güttersbach m 85 M55 11 1:11:35 6:37,6 326
115 Schwarz, Sybille *Heidelberg w 30 W40 4 1:11:59 6:39,8 217
116 Kuttich, Kirsten TuS Griesheim w 31 W30 4 1:12:13 6:41,1 203
117 Schütt, Meike Keno Kany w 32 W40 5 1:12:25 6:42,2 216
118 Markus, Juliane *Karlsruhe w 33 W30 5 1:13:21 6:47,4 214
119 Becker, Peter LaufZiel Aschaffenburg m 86 M60 9 1:16:03 7:02,4 299
120 Lang, Christina LaufZiel Aschaffenburg w 34 W55 3 1:16:03 7:02,4 225
121 Wenzel, Hanne LT Lautertal w 35 W55 4 1:16:17 7:03,7 222
122 Pawlik, Siegfried Laufziel m 87 M65 6 1:17:02 7:07,9 279
123 Güntzschel, Katrin DLRG Reichenbach w 36 W40 6 1:17:02 7:07,9 215
124 Freiberg, Burghard *Ober-Ramstadt m 88 M60 10 1:17:39 7:11,3 310
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125 Schlegel, Jürgen LG Lagesee Köln m 89 M80 1 1:17:43 7:11,6 325
126 Schmid, Manfred SC Beerfelden m 90 M75 2 1:19:08 7:19,5 347
127 Faßmann, Andreas Marathonprojekt Darmstadt m 91 M50 16 1:20:05 7:24,8 281
128 Hümpfner, Hanni LuT Aschaffenburg w 37 W65 3 1:22:48 7:39,9 213
129 Kunz, Gerhard Miltenberg m 92 M55 12 1:23:33 7:44,1 322
130 Pinnow, Wolfgang RLT Rodgau m 93 M80 2 1:29:32 8:17,3 355
131 Lohmann, Sibylle TTG Messel w 38 W50 5 1:29:34 8:17,5 334
132 Flach, Kalli TV Bad Orb m 94 M80 3 1:37:36 9:02,1 300
133 Höll, Leslie Laufende Schneckenpost w 39 W45 4 1:39:21 9:11,8 210

Anzahl Teilnehmer: 133

Info: Was bedeuten die Abkürzungen im Kopf der Ergebnisliste?

RANG: Teilnehmereinlauf ins Ziel, unabhängig vom Geschlecht, Alter und Startzeit 
NAME: Name des Teilnehmers
VEREIN/TEAM/*ORT: Name des Teams, wenn kein Teamname vorhanden, dann Ortsname (* ist vorangestellt)
JAHRG.: Geburtsjahrgang des Teilnehmers
M/W: Geschlecht des Teilnehmers
m/w P.: Platzierung (nach Geschlecht) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
AK: Altersklasse des Teilnehmers nach einer Vorgabe des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV)
AK P.: Platzierung (nach Altersklasse) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
Zeit: Laufzeit des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
min/km: Zeit die pro km gebraucht wird/wurde
STARTNR.: Startnummer des Teilnehmers

Der Übersicht geschuldet wurde bei der Beschreibung nur "Teilnehmer" genannt, damit ist auch der Weibliche Ausdruck "Teilnehmerin" gemeint!
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